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526 adolescents
de 10 à 16 ans

Frayon S.; Swami V.; Wattelez G.; Nedjar-Guerre A.; Galy O.

Associations between academic achievement and weight status
in a multi-ethnic sample of New Caledonian adolescents

Score académique  300 pts

Statut pondéral
Statut pondéral

Différence
significative

Kanak

Européen

Étude de
juillet 2018
à avril 2019

Soutien scolaire 
adapté pour
les élèves 

en difficulté

200

120S
co

re
 a

c
a

d
é

m
iq

u
e

Renforcement des
programmes

éducatifs
et de santé

en particulier
liés à l’obésité

- Taille
- Poids
- Indice de Masse Corporelle

140

180

160

Les adolescents en surpoids ou obèses
ont un score académique moyen

plus faible que les autres

Facteurs
socio-démographiques

Poursuite des recherches pour
mieux comprendre les
liens entre
statut pondéral et
réussite scolaire

Interventions adaptées
aux spécificités

socio-culturelles
pour améliorer

la santé et la
réussite scolaire

- Français                                 100 pts
- Mathématiques                   100 pts
- Histoire-Géographie - EMC      50 pts
- Physique-Chimie - SVT          50 pts

147172

NB : Les communautés 
autres que kanak et
européenne n’ont pas
été intégrées dans
l’analyse par manque
de participants

2018 2019 2020

200

120

140

180

160

Année

Associations entre réussite scolaire et statut
pondéral chez les adolescents Calédoniens


