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Un examen de la procrastination dans une population 
multi-ethnique d'adolescents de Nouvelle-Calédonie

927 adolescents 
moyenne d’âge : 13,2 ans

Facteurs 
socio-démographiques

Scores de :
- Procrastination

- Identité ethnique

Identité ethnique 

Les adolescents mélanésiens et 
polynésiens ont un score de 

procrastination plus élevé que
 les adolescents européens *

Les filles ont un score de procrastination 
plus élevé que les garçons *

Chez les adolescents mélanésiens : 

un score d’identité ethnique haut 
est associé à un score de 

procrastination élevé

* différences significatives par régression multiple

Adolescents 
polynésiens

3,44

Adolescents 
mélanésiens

3,24

Adolescents 
européens

2,86

3,19 3,01

Prendre en compte ces 
différences ethniques et sexuelles 

dans leur pratique quotidienne

Adapter leurs méthodes 
pédagogiques afin qu’aucun 

groupe ne soit impacté 
négativement

Les personnels scolaires devraient :

An examination of procrastination in a multi-ethnic population of 
adolescents from New Caledonia
Frayon S.; Swami V.; Wattelez G.; Nedjar-Guerre A.; Galy O.


